PLANIRANE AKTIVNOSTI V OKVIRU ZDRAVE SOLE V
SOLSKEM LETU 2015/16

Tim zdrave Sole si je v letoSnjem Solskem letu zastavil 10 prioritetnih nalog :

1.

HRANA LOKALNIH PRIDELOVALCEV

V Solsko prehrano bomo skusSali veckrat vkljuciti hrano lokalne pridelave.

IZVAJALCI: Vodja Solske prehrane in kuharice.

PROMOCIJA DUSEVNEGA ZDRAVJA

Razredniki, strokovni delavci in drugi ucitelji bomo v letoSnjem Solskem letu 2015/16,
skus$ali v vseh razredih izvesti od 3-5 ur aktivnosti, ki so namenjene promociji duSevnega
zdravja v Soli. Aktivnosti bodo potekale preko delavnic, socialnih igre v okviru OS(oddel¢nih
skupnosti) ali pa rednega pouka in DD

(dnevov dejavnosti).

IZVAJALCI: Razredniki, ucitelji, ki so za to usposobljeni in u¢enci.

MEDIACIJA

|zvajali bomo SOLSKO in VRSTNISKO MEDIACIJO, ter mediacijo za najmlajse.
IZVAJALCI: Vsi Solski mediatoriji

EKO VRTOVI IN PRIPRAVA HRANE

Obdelovanje Solskih gred in priprava hrane na zdrav nacin.

|IZVAJALCI: PS Sentrupert, PS Vrh, Nadarjeni uéenci in mentorii

POVEJMO DRUG DRUGEMU

Zbiranje lepih spominov,

lepih misli, ki so jih deveto$olci doZiveli v OS PT LASKO in jih namenili drug drugemu.
IZVAJALCI: ga. Dragica Brinovec, ga. Mojca PovSe in ga .Lidija TopliSek z devetoSolci
KRATKOCASNIK

Teme o zdravju , ki nas bodo opominjale, usmerjale in navdihnile za zdrav slog Zivljenja.
IZVAJALCI: ga. Tanja Drolec z u€enkami

MEDGENERACIJSKO POVEZOVANJE

Pomoc starejSim, povabilo na prireditve, priprave presenecenj za starejSe in mlajse,
SIMBIOZ in SIMBIOZA GIBA. Obiski hise generacij in doma za ostarele....

1IZVAJALCI: ga. Metka Culk s prostovoljci, vsi ugitelji PS VRH, RECICA in SENTRUPERT z
ucCenci, Mentorji in krozkarji RK, Folkloristi in pevci pevskih zborov ,ter mentorii.....
|IZSTEKANI IN EFFEKT

Preventivha programa o drogah in alkoholizmu za u€ence in starse.

IZVAJALCI: ga. Biljana JoSovc in ga. Brigita Kovac, ter zunanji sodelavci - UTRIP
VARNO S SONCEM

Izvajanje preventivnhega programa VVS

IZVAJALCI: Ugitelji naravoslovja, biologije, vodja projekta in u€enci prostovoljci zadnje
triade.

10.KAM Z ODPADKI

Nacrtno osvescanje in opozarjanje otrok o loCevanju odpadkov.
IZVAJALCI: Vsi delavci Sole.



